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З года традиционный возраст, когда детей отдают в детский сад. Это 

период, который не всегда проходит легко — период привыкания к 

совершенно новым условиям жизни, когда все незнакомо и поэтому страшно. 

И здесь может помочь игрушка. Предложите малышу пойти в сад вместе с 

его любимой мягкой игрушкой. Такая игрушка в саду — это частичка дома. 

Она даст малышу защиту, добавит уверенности в чужом пока для него 

месте.Отправляя малыша с игрушкой, можно предложить ему заботиться о 

любимце в саду, чтобы игрушке не было скучно и грустно. А в конце дня 

интересоваться: "Ну что, понравилось мишке в садике?", "Как прошел день, 

чем мишка занимался?" 

Три года — это сложный этап жизни ребенка. Кроме положительных 

моментов развития, родители зачастую сталкиваются с капризами и 

упрямством. И как это ни удивительно, любая игрушка, которая "общается" с 

ребенком, имеет большое влияние на него. То, что малыш ни в какую не 

хочет делать по просьбе мамы, он с удовольствием сделает по просьбе 

зайчика или мишки, вместе с ним или для него. Такая игра имеет большие 

воспитательные возможности по сравнению с требованиями, криками. 

Игрушка для 3-4-летнего ребёнка может стать не только предметом 

игры, но и партнёром по общению. Часто можно видеть, как несколько детей 

общаются друг с другом через игрушки. Такие игры могут быть с обычными 

небольшими куклами: пупсами, солдатиками, зверями и т.д. 

                        

Детям в этом возрасте очень нравятся игры с небольшими игрушками. 

Ребенок может выступать одновременно как режиссер и как исполнитель 

ролей. Для этого необходимы игрушки, позволяющие разворачивать такую 

деятельность. В первую очередь это куколки и зверюшки. Они могут быть из 

любого материала: ткани, дерева, пластмассы, резины — главное, чтобы их 



было удобно держать в руке. Игра начинается с того, что кукла, мишка или 

зайчик становятся живыми, говорят человеческим голосом. Естественно, это 

голос взрослого – ваш голос. Только взрослый или старший ребёнок может 

оживить игрушку и сделать её партнёром по общению. 

 Как же научить малыша играть? Очень просто — надо чтобы 

родители играли вместе с ним. Это необходимо делать эмоционально, по 

возможности естественно и с удовольствием. Такие совместные игры очень 

сближают родителей и детей.  

                                                                                                                                     

   Желательно, чтобы игрушки вносил в игру взрослый. Он 

заинтересовывает ребёнка сюжетом совместной игры, задаёт ему вопросы, 

побуждает его к "общению" с новой игрушкой. Например, "Кукла 

проснулась? Угости её компотом". Игра развивает и радует ребёнка, делает 

его счастливым. В игре ребёнок совершает первые открытия, переживает 

минуты вдохновения.            В игре развивается его воображение, фантазия, 

создаётся почва для формирования инициативной личности. 

Игра и игрушка неотделимы друг от друга. Игрушка может вызвать к 

жизни игру, а игра, иной раз, требует для развития новую игрушку. И не 

случайно в играх детей участвуют игрушки, купленные в магазине, но и 

сделанные воспитателями, родителями или самими детьми. Игрушки могут 

быть самыми разнообразными, но все они должны отвечать определённым 

педагогическим и художественно-эстетическим требованиям. Игра развивает 

и радует ребёнка, делает его счастливым. В игре ребёнок совершает первые 

открытия, переживает минуты вдохновения. В игре развивается его 

воображение, фантазия, а, следовательно, создаётся почва для формирования 

инициативной, пытливой личности. Игра для ребёнка верное средство от 

безделья, приводящего к вялости, бесцельности поведения. Для хорошей, 

весёлой игры ребёнку нужна хорошая игрушка. Выбирайте её обдумано для 

своего ребёнка. 



                    

 

 

 

 

 


